
令和６年度 東京教育カウンセラー協会 活動計画簡易版       20240417 
  オンラインは効果的に活用する。 

 ＳＧＥ（構成的グループエンカウンター）は対面実施、出来ないときは中止とする。 

 

養成講座（対面）    ８月１７日(土)・１８日(日)・１９日(月)  
 

会場：国立音楽大学附属中高等学校（東京都国立市西2-12-19）           

期 日 午前の内容（９:３０～１２：３０）   午後の内容（１３：３０～１６：３０） 

 

８／１７ 

  （土） 

 

構成的グループエンカウンター 

～ふれあいと自他の発見～ 

 上級教育カウンセラー 

  藤川 章・齋藤 珠恵・伊藤 益子 

 

教育カウンセリング概論 

NPO法人ストレス対処法研究所理事長 

加勇田 修士 

 

８／１８ 

  （日） 

面接の基本技法 

～増え続ける不登校に対応する～ 

NPO 日本教育カウンセラー協会理事 

藤川 章 

発達の理解とより良い支援 

－乳幼児期・児童期を中心として－ 

東京都市大学教授  井戸 ゆかり 

 

８／１９ 

   （月） 

アセスメントの基礎 

～児童生徒理解の仕方～ 

奈良教育大学教授  粕谷 貴志 

サイコエジュケーション 

～発達支持的な教育相談～ 

都留文科大学非常勤講師 品田 笑子 

       
【その他 研修会等】 

 ※会場・研修内容は計画中につき予定となります。詳細は、開催 1 か月前までに、募

集案内を HP（JECA,TECA）やメール（TECA 会員のみ）で告知しますのでそちらを

ご参照ください。  

対 面 or ZOOM とあるものは、状況に応じて開催方法を決定致します。  

 
 ※基本の講座の参加費 【対面】2,000 円 【オンライン】1,000 円  

※修了証希望の場合は別途 500 円（発行手数料）を徴収します。  
 ※「カウンセリングスキル講座Ⅲ・Ⅳ（応用編）」は，参加費を 4,000 円とします。  

 ※「スペシフィック SGE のリーダー体験」を希望する場合は，参加費を 3,000 円としま

す。  

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  

 

対 面東京教育カウンセラー協会総会  
会場：地域集会室（東京都文京区大塚 1-4-15 アトラスタワー茗荷谷 3 階）  

５月２５日（土）12：30～13：30   総会  【藤川・理事・事務局】  

     ・前年度決算 事業報告，今年度予算 事業計画等   無料  

 同 日    13：30～16：00  

          ・SGE 体験研修（TECA 会員対象）  無料  

リーダー：伊藤益子  



対 面カウンセリングスキル講座Ⅲ・Ⅳ（応用編）  
                     【藤川・望月・伊藤・齊郷・永井】    

Ⅲ ６月１６日（日）12：30～17：00  （4 時間 30 分） 参加費 4,000 円 

   会場：国立音楽大学附属中高等学校（東京都国立市西 2-12-19）   
Ⅳ ８月２５日（日）12：30～17：00  （4 時間 30 分） 参加費 4,000 円  

会場：国立商協さくらホール: A 会議室（東京都国立市東 1－4－6 2Ｆ）  

  ・対象：カウンセリングスキル講座Ⅰ・Ⅱを 2022 年に受講済みの方                
    ・ロールプレイを通して「話し手の心を聴く」スキルの向上を目指す応用編。  
  ・教育カウンセラー中級認定試験の実技試験対策  
     １８時間（基礎編９時間・応用編９時間）を修了すると、NPO 日本教育カウンセラ

ー協会の中級試験の実技試験が免除になります。  
                            

 

 

 

Zoom 特別支援教育「特性のある子が輝く支援の極意」【齋藤・望月】  

９月８日（日）  12：30〜16：30 （４時間）    参加費 1,000 円                   

・詳細は検討中  
                              
 
 
 

対 面構成的グループエンカウンター：体験しよう  
会場：品川区立第四日野小学校（東京都品川区西五反田４丁目 29−9）  

【藤川・齋藤・伊藤・永井】  

９月２９日（日）12：30～16：30 （計４時間）  参加費 2,000 円 

  ・一年間の構成的グループエンカウンターのプログラム 
第一段階 自己開示：お互いを知り合う  
第二段階 協力してやり遂げる  
第三段階 自己理解と人間関係を深める  

・Q&A コーナー                   
 

 

 

Zoom カウンセリングスキル講座Ⅰ・Ⅱ（基礎編）  

【望月・伊藤・齊郷・永井】  

１０月１３日(日)・１１月１０日(日)  

両日 13：00～17：30（4 時間 30 分） 参加費 各 1,000 円   

    ・ロールプレイを通して「話し手の心を聴く」スキルの向上を目指す基礎編。  
  ・教育カウンセラー中級認定試験の実技試験対策。  
   １８時間（基礎編９時間・応用編９時間）を修了すると、NPO 日本教育カウン

セラー協会の中級試験の実技試験が免除になります。  

 



対 面「中堅教員のための SGE リーダー研修」  
「スペシフィック SGE アドバイザー研修」  
会場：品川区立第四日野小学校（東京都品川区西五反田４丁目 29−9）       

【品田・齋藤・笠・梅田・望月】  

 １１月２４日（日）11：30～16：30 （計５時間）  

参加費：SGE 体験のみ 2,000 円  リーダー体験希望者 3,000 円  
  ・今後，SGE リーダーをしたいと考えている方  

・SGE 体験をしたい方  
・スペシフィック SGE アドバイザー取得を希望する方  
 

【資格要件】  

1. 中級教育カウンセラー以上であること  

2. ジェネリック SGE 体験が最低 9 時間以上あること  

3. スペシフィック SGE リーダー経験が最低 6 時間以上あること  

本研修会は上記 3 のうち， 5 時間に当たります。   

※資格取得申請は事務局にお申し出ください。  

認定証発行には別途 3000 円をいただきます。  

 

 

 

対 面中・上級教育カウンセラーを目指すための SV 講座  
 会場：国立音楽大学附属中高等学校（東京都国立市西 2-12-19）  【藤川・望月】    

１２月２２日（日）9：30～16：30  （計 6 時間：1 時間昼休憩あり）  
参加費：スーパービジョンを希望する方 9,000 円（SV 費用も含む）   

参加のみの方 4000 円  

  ・対象：教育カウンセラー中級・上級認定試験を目指す方               
    ・内容 1. 講義：中・上級に必要な知識と使命と力 
      2. 事例報告書・事例報告シートの書き方  

3. 上級教育カウンセラーによる個別のスーパービジョン 

 

 

 

Zoom 新年度スタートダッシュ研修会 【谷戸・笠】   
 
３月９日（日） 9：00～13：00（4 時間）   参加費 1,000 円             

     ・QU によるアセスメントを基にした学級経営の考え方 

     ・良い人間関係をつくるコツ 

     ・行事の事前指導・事後指導に役立つ SGE 
                                   

 

以 上  


